W R
\| L"'ﬁ‘.f.‘ N /k &

I-‘reshmam [ shmart 2

visit WWW freshmart.ca HAVE A SAFE & HAPPY HOLIDAY!

NOUS VOUS SOUHAITONS DE JOYEUSES
CELEBRATIONS EN SECURITE

porkloin roast'or chops .
centre- cutlboneless, club size

top sirloin oven roast or steak* roti ou cbtelettes"de Ionge de porc
club size coupe du centre, désossés,

roti ou bifteck de haut de surlonge* g ?g};}:‘al
emballage familial ety
13.21/kg '

20812709 _XG

Farmers Market™ Russet potatoes
clementines product of Atlantic Canada, Canada no. 1 grade
product of Morocco pommes de terre Russet Délices du Marché™*
clémentines produit du Canada atlantique,

produit du Maroc catégorie Canadano 1 |
. 51b box/ boite de 5 1b 10 Ib bag/sacde 101b |

20601020001_EA f
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S
x':‘/~

Maroc \fur ;>
(ll\!thlNF\ =

Farmer's Market™

SeaQuest* pie or crumble pie

shrimp ring with sauce selected varieties

frozen tarte ou tartes

b couronne de crevettes a la croustade
. avec sauce SeaQuest*® Délices du Marché*<
& surgelées certaines variétés
454¢ 900 g/1 kg

20979191 _EA 21297367 _FA

Tostitos salsa or dip

Perrier or Sanpellegrino 416/418 g/418-430 mL or

sparkling water tortilla chips 205-300 g

selected varieties selected varieties

eau pétillante Perrier ou - R e et e salsa ou trempette

Sanpellegrino Fa .\ = ou croustilles de

certaines variétés h S5 ST0S 7, . tortilla Tostitos

1L ! < o, certaines variétés

21012450_EA21012428_EA

-:,\_

Porroes

20311349002 _EA/ 21050581 _EA

299

Tropicana orange juice

Cayen Cavendish Farms premium fries selected varieties
—— selected varieties, frozen refrigerateci
frites de l}::"té 5&?"‘:""; % jus d'orange Tropicana
mes Cavendis P i i i
. /2 certaines variétés, surgelées : ‘ﬁ'oplca'la e réf; ?gf
FRives Rk fid s 540-750 ¢ ; 20119756001 EA

) . it
o o - 4 - U - » 20962093_EN21094815 u @
RN NN % < - i — .
TEML AT B0 PR £ AT - p 99 : A 2

599

- han‘nin bathroom tissue
8=24 rolls,
Bounty paper towels
4=6 rolls or Puffs
Hellmann's facial tissue a's
' mayonnaise silec:'ed \ilzﬂftles
j CLOVER T selected varieties éP:P er hyg I" que
LEAF = ' mayonnaise o uieltout B‘;'u“':“ rouleaux,
; f ty rouleaux
B SOCKEYE SALMON =2 REAL VRAIE Hellmann’s ot Sounty revisenx
% : MAYONMAISE certaines variétés ensinesvilione
v\mw it Wit i il 20992115_EN21240561_EA
< i 4 LS . AN 21363628 _EA
Clover Leaf sockeye salmon 4 49

saumon sockeye Clover Leaf

FROM THURSDAY, DECEMBER 23 TO WEDNESDAY, DECEMBER 29™, 2021/DU JEUDI 23 DECEMBRE AU MERCREDI 29 DECEMBRE 2021

*cut from Canada AA grade beef or higher/*provenant de beeuf Canada AA ou d'une catégorie plus élevée

MN1



From Our Butcher
De notre boucher

fresh or frozen turkeys

see available sizes in store
dindes fraiches ou surgelées
voir en magasin pour

les grosseurs disponibles

prime rib oven roast*
roti de cote de choix*
33.05/kg

20794832 _XG

ground beef*
club size

beeuf haché
extra-maigre*
emballage familial
15.41/kg

20873869_KG

pork tenderloin
fresh, cryovac package of 2

 filet de porc

. frais, emballage sous vide, pqt de 2
13.21/kg

20520970 XG

PC* spiral-sliced
bone-in half ham
applewood or hickory smoked
stewing beef cubes* demi-jambon avec os
club size tranché en spirale PC*®
cubes de beeuf 3 ragoat* fumé au bois de
emballage familial._ pommier ou hickory
15.41/kg . 8.80/kg
20797672_X6 20857240_KG
Ib Ib
PC* Free From*
short cut lamb leg
utility grade duck : frozen
frozen . gigot d’agneau raccourci
canard de catégorie utilitaire PC*® simplement bon'<
surgelé surgelé
6.59/kg 17.61/kg
20143586_XG 20819368_XG
Ib
: : o \Q’:“; .hhlmmlle , - 3
pC* ; ; ' _ c . R u);c Startery S5 )
. . - - S —— £ Pretv-ti-cosimner ,.‘
Cocktail Smokies : _ - — .
saucisses cocktail —— - . e 2 — {
?o?«gogmu " Maple Leaf Ready Crisp or Schneiders bacon Johnsonville sausage or grinds
s selected varieties ‘,I selected varieties
99 * bacon Ready Crisp Maple Leaf 4O saucisse ou viande hachée Johnsonville
~ ou bacon Schneiders certaines variétés
certaines variétés, 65/375 g 375/500 gI
20164959_EA20732366_EA 20303844 _EA20878411_EA

a——

YOUR CHOICE | y e
AU CHOW :

~99 £ O = v
5 P AP T % _’,"5,
‘ b t T#' - “«.c:..;’i:.u : JAMAICAN

SEEF PATTIES - PATES o DELF

i ouice

— . ; QUICHES FRARCAISES # '7"‘

04 1TYE BOAWO

=B, e o 2 \
PRSP o o VECCIEBITES o CHEESE 7

iy

selected varieties, frozen
hors-d'ceuvre PC*°

PC* appetizers .-
A | - i&Oq % L
: : _ + el &p 3 PR b
certaines variétés, surgelés EESTRal ANt N BOUCHEES ve LECUMES
« B 1> ¢ d’ ' = :

240-800 g
20503\3 7&_(&7_0965214}‘
20901459) EA21105697_EA

FMA 2 *cut from Canada AA grade beef or higher/*provenant de beeuf Canada AA ou d'une catégorie plus élevée
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DOUBLE

el ol AL Y 4 CREAM/CREME
i ' | BRIE

CHEEST - FROMAGE

PC* Camembert

or Brie cheese
fromage camembert
ou brie PC¥®
170-200 g

20787327_EA

PC* Splendido® deli meat

selected varieties
charcuterie PC*® Splendido™®
certaines variétés | .
1009 b
! 21049131_EN21050405_EA '
\
| |
- ! ]
Ziggy's* ham : Arla Dofino i @ Balderson . pC*
g E e Chea et Cvaens goat’s milk cheese
: i ) havarti
certaines variétés, { | Dofinonria | CREAMY-CREMEUX |  Balderson by de chévre
:::;;m::: b 3 | certaines variétés cenames variétés certaines anétés
2031480 XG -+ i’ 302?39932‘“ zouozn EN20416962_EA l:gsg‘ m&mn alls
. 99 = |
29 | ' 4,99 9§9 :
& 3 | S
100g " ,_.,I'Jy ll B
Mot S | “'i Castello blue ch | (e orw
Natural Selections ': o blue cheese g R T
deliment " IR | . 1 orcream cheese spread AN
selected varieties = ‘ K | selected varieties = - —
charcuterie "Boursln cheese fromage bleu ou SIVMPANE o ;_’;( pwach B
Natural Selections naste,U"al selected varieties ﬂu . tartinade de fromage Ty s P
Maple Leaf A ST fromage Boursin la créeme Castello =
certaines variétés 1| certaines variétés _-ﬂ certaines variétés M
175¢ ;1509 1131259 mi’f“lpsorhummus
20066495 €A 20116794_EA20591219_EA 20428574 u,maom EA Se'eded Va"etles

b?:‘.‘-.—.f’\s'" 99

¥ ’

49 trempettes ou hummus PC*°
certaines variétés
2271228 ¢

20584012_EA20584097_EA

! ~

)
1 i e {

I

| S

1 | .
Brandt kolbassa | X “.._ o

selected varieties : ,_(2:-1" PC" bocconcini 200 g
kolbassa Brandt , ’;‘,’ - orT icotta cheese 454 g 99
certaines variétés .t ity fromage bocconcini ou
250g ' 3 7/ 4ricotta PC™
20353446 _£A - B {20 N SRR 059 A //
9 3 O : ?
[ o — i y y

Sardo antipasto 250 mL or Comeau seafood spread 140 g
selected varieties, refrigerated
antipasto Sardo ou tartinade de fruits de mer Comeau

certaines variétés, réfrigéré

20501072 _EN20570282_EA |

PC* Black Label crisps or
Snack Factory pretzel crisps
selected varieties
o craquelins PC*° Collection
noire ou Pretzel Crisps

49 Snack Factory

certaines variétés
150-200 g

20501554_EN20948940_EA
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" PC* mussels 907 g or PC* Easy Cook! PC* butter & lemon lobster tal skewers

> T cod with yuzu miso butter 290 g frozen
High Liner wild Pacific selected varieties, frozen ‘brochettes de queues de homards
pink sal ets =~ el 99 moules PC** ou morue en sauce beurre 99 a griller beurre et citron PC"°
frozen .‘ | in's et yuzu PC* Facile & cuire!™ surgelé
filets de saumon rose \ , certaines variétés, surgelées 2009 : ‘
sauvage du P%ﬁque ‘ 20838559 _EN21314539 EA 21370744 _EA
High Liner -
surgelés = z ol
400 g | - X
21093881_EA P g | SeaQuest* bay . Sczi( Auest SeaQuest »
Y scallops uncooked s shrimp salad
100-150 per Ib, frozen frozen v 87 -
- 5 P Salad Shrimp
— ‘ mde::.‘::::ﬂu salade SeaQuest* "‘“,“t s pour salade
. . surgelés surgelées =
454 g 4549
zmsms 7} [ /-20180352_EA
9 9 9 9 { > A
Z_ N o 4 ‘\ h P :
- 1
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McCain Deep'n Delicious pie"s .
400 g or cake 510 g orScotsbum.
premium ice cream, I
selected varieties, frozeﬁ
tartes ou gateau Deep'n Delicious
McCain ou créme glacée de

qualité supérieure Scotsburn

certaines variétés, surgelés
20310132003 _EN21014321_EA

Weraniiieg
Nerrstihen

Kellogg's Eggo waffles
selected varieties, frozen
gaufres Eggo Kellogg's
certaines variétés, surgelées

16's/un. AL
20099730004_EA Aruvo'm 2 : .
coLouNS Ok i3 : i0 . y i A—

m- -;T)ﬁ”dm&

P evsiicens

Philadelphia cream cheese Fruitopia, Peace Tea, Nestea

selected varieties or Minute Maid beverages
fromage a la créeme selected varieties, refrigerated
Philadelphia boissons Fruitopia, Peace Tea,
certaines variétés Nestea ou Minute Maid
227-280¢9 certaines variétés, réfrigérés

20641267_EA20066924010_EA

1751

20347440001_EA20348331004_EA

25% rean |

Minute Maid original

or Nutri orange juice Betty Crocker

or Five Alive beverages Hamburger or Tuna

selected varieties, Helper

refrigerated selected varieties ,

jus d'orange original Hamburger Cheetos Mac'n Cheese
ou Nutri Minute Maid ou Tuna Helper selected varieties

ou boissons Déli-cinq Betty Crocker macaroni au fromage
certaines variétés, certaines variétés ’ ol ey Cheetos

réfrigérés 158-240 g -~ 5 iamvtipoens certaines variétés
1.75L 20315242003 _EA ! 1601709

20345605004 _EA20348331002_EA 20315242013 kA 21390921 _EA

L 2%

WP Voo e
[ s 35 NN

349

QRUNSWI,. |

SARDINES.

ROOVEHE SO0y,

EE=E 3 A = #  PC* croutons Eﬁ’f}jgﬁ BUTTER Diana sauce
TR # 71 selected varciit)ies AILET BEURRE seledeglvarieties
crolitons P N0y s sauce Diana
P —T Certalngs St o 0158 (Aﬁ certaines variétés
S00 mL
Clover Leaf light tuna 85 g or ;Io?gzgaooz,u 21184617_EA

Brunswick sardines 106 g

69 selected varieties 49
thon péle Clover Leaf ou sardines Brunswick
certaines variétés

20315581001 _EA20322242002_EA

79

-
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VoscDats (e,
PC* or Blue Menu* , ‘“'IA‘“
instant oatmeal % )Q,’p& Lavazza roast and CRE M A
selected varieties ground coffee EGUSTO
gruau instantané selected varieties CLASSICO no name*
PC* ou café torréfié et ' liquid honey bear
Menu bleu™* moulu Lavazza miel liquide
certaines variétés — certaines variétés sans nom™ ourson
304-430 ‘NT NAT 250 375
209“004_“9 lgsggl?érgsg m 753962'u 20001 1900_[‘

49 CINNAMON 99 99
S ::-‘—:5:‘;"'" OTED UMD IFE A MR NI
250 [108.| viamnar [0 | W2 -
iz e
b Shirriff or Dr. Oetker Mousse 50
Kellogg's Cheez-It : PC* chocolate covered . e P'r ﬁll:’ng or'dimmert faix it e
191/200 g or Keebler Amic Al fruits or nuts Damanses | So 0o A . o
260391 gcrackers [ selected varieties e o z;'l“ "a":“' o S:iu i .
selected varieties fruits ou noix enrobés |\ 3 < cvan -~ ;"g‘ ot o "
craquelins Cheez-It de chocolat PC** o O @) - m." g'ét 5
ou Keebler Kellogg's certaines variétés ALMOMNDS © ;ea 5 ;t;es s
certaines variétés 200-400 g it s ==t adint (3 :
21107408_EAI21214557_EA 20000356 _EN21297224_EA ! i L L5 20148369001 €A i LLLL
: Yl ‘v‘& — I 1 ~
e L L)

Miss Vickie's kettle QF | @ = o) 76 sera s p”
cooked potato chips A e o

180-220 g or Rold Gold Old %

pretzels 198-370 g Royale napkins

selected varieties Old Dutch potato chips m A 3ply

croustilles cuites a la ¥~ setan selected varieties o serviettes

marmite Miss Vickie's TONAETS croustilles Old Dutch . e de table Royale

ou bretzels Rold Gold ORIGI\\L Rmv[ ‘ certaines variétés . 2 ¢ 3 épaisseurs

certaines variétés RECETTE ORIOINALE 180¢ O o S 75's/un.

21240703 _EN21370458_EA

49

20687864009_EA L 20972884 _EA

329 (mmma i-.’-.--.. 449

£
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Black Diamond cheese bars Miantk butter ~
selected varieties selected varieties |
barres de fromage Black Diamond beurre Atlantic |
certaines variétés certaines variétés |

4009 4549 |

21279221 EA

20559408 A |

Dlljllﬁ%d Marble « Marbré
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Rooster™ Thai sweet G J Giuseppe rising crust or
rice 2 kg or KFl cooking ) lJ U S E ? "'p) E thin crust pizza
sauces 375 mL . VE-AU-FOUR selected varieties, frozen
selected varieties émmnmnmmwwmmmmﬁ R|S|NG CRUST E pizza Léve-au-four ou
riz doux thailandais g Thai Sweet Rice g Crofite mince Delissio
Rooster™® ou sauces de £ Riz doux Maiandols g certaines variétés, surgelée
cuisson KFI g HERK 9 480-785¢
certaines variétés 2 hutn g 20904584_EAZ1106360_EA

20102054 _EA20419490001_EA g ROQSTER MRS o BgaeAg e g

ey 2kg S

gmgmq mmgmncmc\smgmnanm)msasg

|

5 Voot s (B
“'.-L._.'L... - Raaichiae dupped -
g b spinach -m
KOREAN-STYLE STIR-TRY Sl g R ¢ b epmards
SAUTE v STYLE COREEN Chiickgn, Pad Thai g N _ 8]:“0::::"::“‘ e B]aCk
S P that o ol e = wipe Diamond

spmach & selected varieties
épinards ,VW fromage ra

INE épinarc ge rapé
WY Son v mm—_ » ! e . Blacl( Diamond
L B o L Dl o

certaines variétés

20
PC*® meal kit no name* spinach f’,,,,ﬁ,_u
selected varieties, frozen whole leaf or chopped, frozen
9 trousse-repas PC'° 49 épinards sans nom* 99
certaines variétés, surgelée feuilles entiéres ou hachées, surgelés
907 g 3009
21}64246 EA21364291_EA 20301191002_EN20611796_EA

pl

CLOVER
§ LEAF 3
Clover Leaf (\ WHOLE ; no name* olives
whole baby clams WY CLAM® il selected varieties
petites palourdes YELOW cLAMs in WATER / olives sans nom*
entiéres Clover Leaf 9 certaines variétés
210?2245%2 EA Map.’ m‘ ﬂakes 303057:?};1
7 9 | selected varieties n

certaines variétés
156 g

20298273001 _EA

QO acons apleea 2 29

no name*

smooth peanut butter Celestial or Twinings tea
PC® or Blue Menu® jam E 5;';;!; regular or light selected varieties ?
Selucied virieties beurre d'arachide thé Celestial ou Twinings
confiture PC** ou Menu bleu" u&,";'gll'mfg;’;m crémeux sans nom™ certaines variétés 2
certaines variétés Strawberry - Fraises ordinaire ou léger 20's/un.
310-500 mL . 5009 20206925001_EA
20300537 _EA $ ,-' g ; - ‘ 20316212001 _EA 20297618_EA

= .  NatureValley granola
bars, Betty Crocker

Kettle chips 220g _ fruit snacks or

or Kiju organic Gelne:tra(li Mills ttreats

fruit juice 1L selected varieties

selected varieties barres granola Val Nature,

croustilles Kettle collations aux fruits

ou jus de fruit Betty Crocker ou

biologique Kiju gateries General Mills

certaines variétés certaines variétés

20298997005 _EA 120-230¢

20312710001 _EA 20318474001 !A?O&U?SO EA

99 S 299 249 P

° ° ." °
i e or oval roaster pans

!

4 R)lla’ . or disposable clear
¢ °. plasticcutlery
? % . prups Chinet . 7=
o 8 yobelets 3 g *  rectangulaires ou
8 R < WAL < e & gm is 40 ‘:.':::.'.'.:j:n'.‘ wer = ovales ou coutellerie E.Emm
\ i pTEs . < i X . jetableen plastique X :
& 1/( TES PLATES & t SR g D . transparent
b= s O ... et
* o =" ace 48s/un.
Royal Chinet dinner plates Royal Chinet 6.75 inch dessert plates s aelet -
9 10.38 inch 99 40's or no name™ plastic party cups 50's 29
assiettes plates Royal Chinet assiettes a dessert Royal Chinet ou
40's/un. Ut gobelets festifs en plastique sans nom*
20092226 _FA " J y 20055478_EN21206261_EA

o). Q%fau Vi




“ma,

Bakery/Boulangerie

“©

Farmer's Market™ muffins
selected varieties

muffins Délices du Marché“<
certaines variétés

6's/un.

21283358 _tA

-~

selected varieties
. _croissants ou beignes a
I'ancienne Délices du Marché“*

certaines variétés
20975943 _EA21046133 A

Y

: ' !
A D A Y, ai . Farmer's Market™ bar cakes
Wity N Va0t <P  selected varieties

j 4 . | gateaux rectangulalres Délices du Marché™
T[}-E m certaines variétés

MOLTEN CHOCORATE CAKES 9959/1kg |

21125966 _EA

2x 108 0=

BLOSSOMS

BALLUCHONS

""“ . Ve = ' ‘B - —
PC* apple blossoms,

key lime pie or chocolate cake
frozen

baluchons aux pommes, tarte a la
limette ou gateau au chocolat PC*°
' surgelés, 216-243 g J

20800530_EA20800613_EA

>~ |

La Baguetterie

ciabatta roI‘l,s 4's

or old mill dinner
PC* Naan 250 g rolls 12's
or Casa Mendosa selected varieties
7 inch tortillas petits pains Wonder English muffins )
selected varieties ciabatta | 6's or bread 570/675 g .
pains Naan PC*® Na La Baguetterie selected varieties N 1)
ou tortillas 7 pouces " ou petits pains muffins anglais ; R
Casa Mendosa - - vieux moulin ou pain Wonder £ Q@ I P
certaines variétés certaines variétés certaines variétés > T N

20179156_EN20321754_EA 20833310_EA20998913_EA

20946866 _EN 20332564 _EA e : i g E

= s

- -
; - g T ™ . aa ;
Two-bite chocolate or vanilla mini - Farmer's Market™ squares ”d
cupcakes or Donut Time glazed donuts L selected varieties 51 Mom's pound cake or spicy molasses cookies
9 mini-petits giteaux chocolat ou vanille 9 9 carrés Délices du Marché"* 49 géteau quatre-quarts ou biscuits 2 la
Two-bite ou beignes glacés DonutTime certaines variétés mélasse épicés Mom's
12'slun. . 400/450¢ t 450-500 g
21298140_EN21342125_EA | 21216499 _EA 20754094 _EN21381331_EA

Club House salt

selected varieties
sel Club House
certaines variétés
190-220 g
20177555 _EA
pe» 99
g . de-alcoholized wine
~ ‘ selected varieties
) . -« £ vin désalcoolisé PC*° ‘ e
- & 'é » certaines variétés ‘ ¢ e
Y X, 750 mL ////‘“\\\\\
- 21305907_EA21045604_EA f:_.—.. o /
v )
b, 5 ‘ Mott's Clamato

selected varieties

m Clamato Mott's
“ certaines variétés
(_\. ;"‘ 1.89 L

20318955002_EA

T & | :
o ol  SEATALIN i 9
ANk 4 - ond N < . - o M A ‘ y
y “‘- ":" ‘ pu o o The Original ’A ."
4 \ 1 '1‘.ngfrnl l =

Bacardi 250 mLor @
PC* § Minute Maid, Five Alive, _ Red Bull -
apple or apple cider Fruitopia or Nestea iced tea - energy drinks 4 Pepsi soft drinks
product of Canada 295 mlL selected varieties selected varieties
cidre de pomme selected varieties, frozen boissons boissons gazeuses
ou cidre de pomme Bacardi ou Minute Maid, énergisantes Pepsi
pCve Déli-cing, Fruitopia ou Red Bull certaines variétés
produit du Canada Stts . thé glacé Nestea certaines variétés 1L
3L ) certaines variétés, surgelé 4x250mlL 20040201001_EA
20000005_EA gﬂ,“‘ 20306678001 :EA20306470002_EA 20166737001_C04 20310220001_EA

\\

47 o 1y B8 77 1

S a 8&‘ 4.\ ﬂ /e &yfél.m 1% ot
L |
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Everything PC® for the holidays.

Shop our PC" Insiders Report™ favourites

Toute la gamme PC"° pour les Fétes.

Retrouvez les produits vedettes du journal
Trouvailles"“ PC"° en magasin

Visit freshmart.ca

PC* Butter-Infused PC™ Lobster & Scallop Seafood Bake
’Smﬁed Turkey Crown f with mussels and shrimp
rozen v frozen

Couronne de dinde farcie . Casserole de homard et pétoncles CALEDl
infusée au beurre PC*® roar O

ST, avec moules et crevettes PC'* e L e
surgelée e surgelée : ‘
3k Butler- 700
zuogm_u jﬁ(,ﬁ::, .“1&" ) zuooo?)s-n

COmONNE SEVH
FARCIE

b s e
e
EGEPLANT
PARMESAN
AUBERBINES
AU PARMESAN PC* Plant Based
== bolognese pasta sauce 3
CTR | sauce pour pates bolognaise § BOLOGNESE __
™ sy = PC' “;“_ o ;:;s':ldeplanusl’c*" BOLOGNAISE
PC* or Blue Menu* entrées Sticks in ‘Z,:‘:'tar xbed 21342540_EA .
selected varieties, frozen Batter, frozen
99 plats cuisinés PC™® 9 Btonnets au fromage
ou Menu bleu™® halloom dans une pite
certaines variétés, surgelés aux herbes et zahtar PC'*®
907 9-1.13 kg surgelée, 300 g
20326534_EN21364316_EA 2139077 _EA

5 Posthts loin.

sausageless rolls

£ 0o,

MINI

friands 4 la & 3

(lMllIll\l

l\" l lll(l

saucissc

S T .
£ e Wi,

AL u«ruur ¢

EI%’;ABEP\U

|...4.__.

=

l”llu ,.—

: ':‘ B
cunnuo N
CUBAINES .
oacn l"

Vs loty Clioen £ R 000

P

R!'bu
3

WO O 2

HOT COCOA X

5 Flits (R

L 0Ebe. /

A =0\

Il !
P mcodinh , Ve latts (R

sans viande - -, E
. . — PC* Gochujang Wing Sauce |V
- . Mg Wi Ny SWADS NI, wx JAREET
i - el goistg P | G
PC* Plant Based mini PC* Mini Ham and Cheese 21395951_EA
sausageless rolls, frozen Cubano Bites, frozen
99 Mini friands a la saucisse sans 99 Mini bouchées cubaines 99
viande a base de plantes PC*® jambon et fromage PC*®
surgelés surgelés
3609
2\3!77'3 _EA 21389642 EA
I — —
! Vocut's CRuiee. |
5 Tias CReia !
“ [ A I T ‘
=5 SEA SALT 1o
Tl R
: " “mma SEL DE MER %I-'(‘)EDE
Bl v vissay o= cln. :‘fJ. DSALDOHOUZEDURRBEH
. -,1 a L 12 x 355 mL CANS 80 CALORIES PER CAN
A —i”
! ‘il Rznm.. & = !
PC* soft drinks PC* de-alcoholized beer
selected varieties PC™ crackers selected varieties
49 boissons gazeuses PC*® selected varieties 99 biére désalcoolisée PC*®
certaines variétés craquelins PC*° certaines variétés
12x355mL certaines variétés, 142 g 12x355mL
20218887027_O12 20588938003 _EA 20121729_C12

THEG"RE'AI
" CANADIAN

PEDIUM fOAsT COPFE

or'wholébean'coﬁee

PC* or PC* The Decadent* baking mix PC* Ruby Hot Cocoa Mix selected varieties

99 selected varieties 99 Mélange pour boisson chaude café torréfié et moulu ou
mélange PC*® ou PC*° Le Décadent™ au cacao Ruby PC*® en grains Gourmet PC"°
certaines variétés, 500-900 g 3509 certaines variétés, 875-930 g
20608258_EA20805770_EA 21400647 _EA 20316972001 _EA
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PC* mini eclairs or profiteroles

PC*™ cheesecake

PC* Ice Cream Shop ice cream

frozen all varieties selected varieties, frozen

mini éclairs ou profiteroles PC*® 99 gateau au fromage PC"® 79 créme glacée Délices du bar laitier PC*®
surgelés toutes les variétés certaines variétés, surgelée

490-710¢ 420/600 g 946 mL

20079202 _EA20004726 _EA 20318102 _EA21395348 EA 21221432 A
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Fresh Fruits & Vegetables
Fruits et léegumes frais

-y e
f’m

Farmer’s Market™

: Ambrosia or Mcintosh apples

N - T ﬂ’ WER _ . product of Canada,

romaine hearts \ ‘ Canada fancy grade
product of U.S.A. or Mexico & u : ’ A DF1iCes !' 4] A« f - pommes Ambrosia ou
coeurs de laitue romaine e T - Mcintosh Délices du Marché*
produit des E.-U. ou produit du Canada,
dn Mexique catégorie Canada de fantaisie
3's/un. 4 1b bag/sacde 4 Ib

20067389001 _EA 20713211001_EA21307212001_EA

: S Y
«oaing Hearts 73 c0eUrs de Romang
w.,_.»:.r:;" * pvocdult os £ U

asparagus mini seedless watermelon
product of Peru or Mexico product of Guatemala
asperges ni-melon d'eau sans pépins
produii du Pérou ou du Mexique produit du Guatemala
11.00/ h/ch.
201745.1009LK6 20".‘?3375001()‘

Bru" . : product of Canada™ ==+ PC* whole white mushrooms
roc - i : patates douces product of Canada
9 choux de Bruxelles 2 produit du Canada 49 champlgnons blancs entiers PC*°
produit des E.-U. ou du/Mexique 284/kg produit du Canada
6.59/k | zmznoaom kG 4549
20036155001 XG ' Ib 20738571 _EA

Farmer’s Market™
lemons
product of Spain
citrons
Délices du Marché*<
produit d'Espagne
2lbbag/sacde2lb 1
20795315001 _£A Farmer's Market™ mini carrots
¥ product of U.S.A.
99 dy) i OO crottes miniatures Délices du Marché*
A v produit des E.-U.
21b ‘
20031454001 _EA ;

)

T ;
cranberries ' ~ blueberries, product of Peru or Chile pomeg SH
productof Canada | or blackberries, product of Mexico product of UISA:
99 canneberges 49 bleuets, produit du Pérou ou Chili 99 grenades |
produit du Canada ou mfres, produit du Mexique produnt des E.-U.
3409 ' 1709 each/ch. |
20160096001_EA |

20152465001 _EA20051015001_EA 20134767007 _EA |
|

‘N

.

GRS
__ B

ou fromage  la créme Marzetti
certaines variétés; produit desE U.

2257283 =
*'l\ monmf mwze‘u.

bananas
product of Costa Rica
bananes
produit du Costa Rica’

1.74/kg
kiWi 20175355001 _KG

product of Italy of Greece
kiwi | ;
roduit d'ltalie ou de Gréce
@ ?ouomooa,u ’ ® Ib

Quantities and/or selection of items may be limited and may not be available in all stores. No Rainchecks OR Substitutions on

clearance items or where quantities are advertised as limited. Advertised regular pricing and product selection (flavour, /‘\

FreShI]‘}ai"'ﬁ_ colour, patterns, style) may vary by store location. We reserve the right to limit quantities to reasonable family requirements. "
We are not obligated to sell items based on errors or misprints in typography or photography. Pricing: All references to any u
, savings claims (ie. “Save”, “Was", “1/2 Price”, etc.) is in comparison to our lowest reqular retail prices at Freshmart locations. * PEFC
mmart Savings on items shown may vary in each store location. Applicable taxes, deposits, or environmental surcharges are extra. No sales Canadian e
to retail outlets. Coupons must be presented and redeemed at time of purchase. Prices not applicable At-The-Pumps gas bar locations. g

©/™ The trademarks, service marks and logos displayed in this flyer are trademarks of Loblaws Inc. and others. All rights reserved. oyt )
© 2021 Loblaws Inc.
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