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SEE INSIDE FOR GREAT SAVINGS'

Boursin cheese 150 g, PC® or Blue Menu®
= e Lp S Brie or Camembert 170-200 g
selected varieties

fromage Boursin, brie
bou RS'" ou camembert PC*° ou
Menu bleu™

GARLIC & FINE HERP- certaines variétés
20116794/20787327

DOUBLE

CREAM/CREME

Breyers Classic ice cream
selected varieties

o"’ ‘-I‘
B ﬂ\c}rsme 'glacée classique Breyers
certaines variétés
1.66 L

20301305006

ey —

FAMILY . |
CLASSIC W g 49
3 »»L/A Va]“\,\-a z

Coca-Cola or Pepsi
soft drinks
selected varieties
boissons gazeuses
Coca-Cola ou Pepsi
certaines variétés
6x710 mL

20310546002/20313741002

329

_Tostltos tortilla chlps
selected varieties
croustilles de
tortilla Tostitos
certaines variétés

eXICO;

205-295 g

21050572/21050581

VU4 000U U16/01/700 : - —

o = Barilla Barilla pastad54gorHunts — Maxwell House
%S L W Cl Thick & Rich sauce 680 mL o T roast and ground coffee
s e g e il MACARONI COUPE selected varieties . selected varieties
27% MLE/MLG. - 4% MOSTURERUMOITE S ¥ Psm Ba"“a 454 gou café torréfié et ll!Olllll
0y = = === sauce Epaisse & Riche Maxwell House
TR Hunt‘s 680 mL certaines variétés
Dr:Oetker Rlstoramazor | certaines variétés XWe“ 631-925¢g
selected varieties, frozen no name® cheese bars 20296852001/20300431003 HOUS e ﬁ 20312861001
pizza Ristorante ou s D) Selected varieties | y . .
Casa di Mama Dr. Oetker barres de fromage sans nom*® TORRE AR SAGNALE 1 )
certaines variétés, surgelée certaines variétés b o
300-410g 400g e
20296100002!20296424001 21289745
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FROM OUR BUTCHER DELICATESSEN

SALAMI
SR HAM/JAMBON

PEPPERONI
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eye of round steak or; roast*

pork sideribs, \

e i A
S -
\\ ;
/

club size club size €917 |
bifteck ou réti de noix de ronde* cotes de flanc de porc . ———
emballage familial emballage familial Chris Brothers deli meat | Ziggy's® Black Forest or
15.41/kg 7.69/kg selected varieties honey maple ham
20798494 20862906 charcuteries selected varieties | il
Chris Brothers 9 jambon Forét noire ou 79 {13
Country Ribbon chicken breast e R B ] noname® wieners  Certaines varietés érable et miel Ziggy's® B!
boneless' Skinless' frozen _ PN TN W— Original 150-300 g certaines variétés /1009
poitrine de poulet saucisses fumées it A l
Country Ribbon sans nom®
désossée, sans peau, surgelée originales
2 kg 450 g
20856866 20002786 ey
99 49 ‘ Crale \;""”-‘u- g
9 g, isexjow e
= exeser oI e no name®
stuffed chicken breasts Beyond Sausage | .
selected varieties, frozen > selected varieties, frozen ESATRs,
poitrines de poulet farcies | BE?&T:ITD saucisse Beyond gggh °1f ;I;ekbay 2Sh'f"l()°ts
ham & cheese ) sans nom® SAUSAGE certaines variétés, basagf.ill.ets 191%rk e LR
%@”@wm [ lfSanes vanicl, surgze BIie; 2w surgg (I)é; selected varie.ties, fgr;)zen
sl filets de poissons Prise du jour
mpggg m,nuauge T § 10N ou filets 59 pangasus j fresh rainbow tl'OUt fillets | 4
;m%m:?m o 49 99 Green Ocean filets de truite | ] :
% certaines variéteés, 09 arc-en-ael fraiche i
_ noname: same nom S surgelés 24.23/kg 4 .-"
284g P 20651933/21179967 | §

20160413‘ |

PC® or
Vst Lo 53 Blue Menu®deluxe
b Qe 2P0t I : Beks no name®
macaroni & cheese VH cooki
o cooking or vegetables
e selected varieties dippina sauces et
. R T dacatont au pping sauc -~ selected varieties
N PC® bruschetta 5 2«\, % ¢ de| selected varieties . légumes no name® olives
X selected va"e“ﬁﬁ P B Pcf'glﬁg:u l:le‘:::'i . sauce a cuisson ou 17 sans nom® stuffed selected varieties
‘\ > . A
» | bruschetta PC i i il HONEY GARLIC | trempette VH ~ certaines variétés manzanila  olives sans nom®
& ;5; certaines varietes 200/225 S certaines variétés Z 341/398 mL ”'"'“"";I - certaines variétés
|  BasIL . 410 mL 2088953 341-380 mL ; 20305292/20323322 'fhanzanl 375mL
BRUSC g 77 A ;L 20065358001 20297368 7 20325649
ol WHITE CHEDDAR

DELUXE MACARON! & CHEESE DINNER
OINER DE MACARON! AU FROMAGE DE LUXE

CHEDDAR BLANC

o 99

1
21):] ST T
g | Emamm—,

[ ——
= A no name®
| " o
| ! {DOG CHOW | cat litter
Campbell’s soup SPRING ROLL WRAPPERS B " ome | * noname® flour COMPLETE CoMpLETE J ' Purina Dog Chow selected varieties
o, . a0 G/ S ma ROULEALS ) p e i ) o/ =ae X
| selected varieties T PRINTEMPS o o selected varieties selected varieties litiére pour chats
soupe Campbell’s ﬂourpurpo * farine sans nom® Dog Chow Purina  sans nom®
# certaines variétés R certaines variétés certaines variétés ?n 1 certaines variétés
540 mL ‘“ Sonele /0 Ny 2.5kg 8 kg scoopable 7 kg
20312884001 SU— VER—— \ # ‘ ‘/ t” 20013256 20314190 ST i 20023746003
Blue Dragon spring roll wrappers i g R
galettes pour rouleaux de ' | " - g™ 4
printemps Blue Dragon |
1349 zsm 551 @ ' T — e
20189688 N

s *cut from Canada AA grade beef or higher/*provenant de beeuf Canada AA ou d'une catégorie plus élew



FRUITS & VEGETABLES
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BAKERY ~——

' Ig Green Beans
N Haricots Verts
S Caveoudel. Mg Pudet 30

J
- _.—‘i‘_"’/ T p— : :

.{\

- g
leeks g’
product of Canada, o SR
. - T Canada no. 1 grade green beans
noname*® | PC* cream pies 8309, poireaux prodiict of U.S.A. or Mexico
English muffms or DonutTime Farmer’s Market lemon meringue 1 kg produit du Canada, haricots verts
donuts, selected varieties: ~ or pecan pie{580 g, selected varieties catégorie Canada no 1 produit des E.-U. or Mexique
muffins anglals sans nom"® tartes a la creme PC'™, tarte au citron bunch of/botte de 3 380 g
-ou beignes avec mermgue ou 20090117001 21108053001
DonutTime tarte aux pacanes : X0
certames vanetes , 49 Délices du Marché' 99 blackberries . | Farcmerds Marl;et'"dked DFeIluou's aN||)pI:s E’:osduct of Cana:ia,
odun, | . ? R e e
21297780/213420?6 ot hased Al ' produit des EmJ r:: Wi ”’”jfés /ﬁ [yREpommes Red Delicious Délices du Marché“ produit de 'Ontario,
du Mexique,catégorie no 1 27 ol categone Canada no 1 ou pommes Spartan Délices du Marché'

/ produit du Canada, catégorie Canada de fantaisie
4 b bag/sacde 41b

. 4 ) . ~ ~ " : ( ™
' b, - 20632238001/20281372001
e —_— - $ &7 )()\H ”MH B .
7 s ])! ,( S /n'll\tlvf v q 9
B S ~ .

Farmer's Market ™ red, Russet or yellow potatoes product of

Atlantic Canada, Canada no. 1 grade or Farmer's Market ™
~ white potatoes product of Atlantic Canada, Canada no. 1 grade
—_ pommes de terre rouges, Russet ou jaunes

1709

20051015001

PC*® greenhouse strawberries
product of Canada, Canada no. 1 grade

f A . Dellces du MarcheMc produit du Canada atlantique, catégorie | fraises de serre PC™P

| | 1707 | \».Tv/ nads no*1lu Rgmmes de terre blanches Délices du Marché" " » | produit du Canada,
ﬁ:‘ f\‘:.g%‘;‘:?n?ﬁgzggo : | Balderson 280 g or Zerto o — rodunt duECanada atlanthue catégorie Canada no 1 | Fy e A catégorie Canadano 1
cheese 200 g, selected varieties shredded cheese 140 g| ' &l PR T L= 2.27 kg | N 2102?32(()) 9
fromage gouda Anco | selected varieties ) [0 PR =
ou fromage havarti _ Baldetson ou [ == e m@ fae: e ! o=
Dofino Arla J fromage rapé Zerto N e
certaines variétes  certaines variétés e e i =
20574963/20884326 ‘ oy

2041 6962/!20563140

SIL LIS

CLUB SIZE

Five Alive or Minute Maid Etmage 5 ) xa?sm A e —
—_— fruit juice s A I —— s chocoste costng vanillth whole kernel corn
o Danone ; selected varieties, ~ Awime| oy oy S v e i W
. Civiayogurt = | —— refrigerated e = - s et carott
b ; = Se|ected Varieties % o En o . g Sy 8 :l':;ddar @x&ﬂgﬂ. % % \A\/ e e CRUOAA | oo’ smieioiy .
Y L jus de fruit Déli-cing mecmes ! | 22 b v s ,
ACTIVIA T o M 2 2+ D - S
anone : - ) — A e
N eerobioe " certaines v,afn.étes, no name® cream cheese 227/250 g no name® ice cream sandwiches or bars T,
\ g 650 g EINgeéré  or no name® slices, processed cheese club size, selected varieties, frozen no name* =z
) 1751 product 400 g, selected varieties sandwichs ou barres a la créme glacée vegetables .=~ =
20325132003 20348331001/20345605004 : : . -
£ fromage a la creme sans nom® sans nom*format club, selected varieties, frozen

ou tranches de fromage certaines variétés,
fondu sans nom*® surgelés

e — o D certaines variétés 24/30's/un.
— 20308105001/21220995 20347400001/21013432
HIGH ~ L

légumes sans nom®
certaines variétés, surgelés

ABLE COCKTANL
cOC TAIL AUX LEGUMES

7509
20295818/20306375
a < i R Starbucks, 1850 or Van Houtte
3 ancake mix 905 g or Kellogg's S VikagE "
\ ; table syru 7509mL ce?egal w | SnCer ariER & |\ | St e ) | S D jui
oy | y dp < ittt 185 ( café torréfié et moulu — = selected varieties y uiliky © Juice
mélange : crt:;l):las Ka::ea es ot Van Houtte Y B — légumes V8 jus de fruits
)l  EAECED * certaines variétés oy certaines variétés __Sunny D
Aunt Jemima certaines variétés 283/340 g | 6x 156 mL certaines varietes
Ceftalnes VarlétéS 500'765 g 20671674/20973069 5 . ’Moov‘:{:u=:‘:7°"" 2029756400 1 .89 L
20044104002/20783704 20647435001/20840575 21194217 Aa ““'”""' 20297564003 21102505
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no name® sans nome

chicken strips

breaded chicken cutlettes

» “a
-cc‘q.“c - n,'-u‘ ) ;. ‘>

FULLY COOKED - ENTIEREMENT CUITES

escalopettes de poulet panées P S
lanieres Yt r_‘
de poulet e S
- g S

Py ———

KYEP FROTIN

f$ﬁ“"1€\/ <

908 g Semnr o

N0 AN O e Il?’lllll“l A :
mg I DRSO COTT I 558 13 PGRC DNAG OO ST Bmimi

PORK BACK RIBS "SR
COTES x 0OS ¢ PORC :

SUOW-CoRKTd ot Iy
| COITLDITIMINT | mustacowingt |

—— .y .,‘-_'_-..- -

no name® chicken nuggets, PC® ribs
burgers or strips selected varieties,
frozen frozen
pépites, burgers ou laniéres cotes levées PCM°
de poulet sans nom® certaines variétés,
surgelés surgelées
908 ¢ 680 g
21178744 20071715
g ey crinkle cut ‘
fied potatoes - i
coupe ondulée % *,jg‘ ”‘
srrsaweeye  Straight cut 4
ined potatoes \
pommes de terre frites
ooupe régullére

celectsd varieties selected varieties, frozen

plats cuisinés surgelés plats cuisinés

Steamers Gourmet — Marie Callender’s -

Healthy Choice ou repas certaines variétés, surgelés 99
Hungry-Man, certaines variétés 680-879 g

20296014002/20318616002 20902892

Maple Leaf or
= Swift cooked ham
k.2 aum..,ws selected varieties
€ jambon cuit
N owaTen Maple Leaf ou Swift
iy certaines variétés
Ocean’s white tuna Jambon cuit 454 ¢
ﬂaked or SO"d 16% Meat Protein / Protéines de viande 20036039/20080378
thon blanc Ocean’s e 9
flocons ou morceaux
170 ¢
21005216
PC®
, —_— o Natural Choice®
3 cm(cxaum:;sci:;r;ps beef, chicken or
\ ‘_Aﬁ{‘ LAKIERES DE POITRINE DE POULET turkey Strl ps
no name® e < olanieres de beeuf,
basmati rice 5 e i | poulet ou
riz basmati dinde PC"°
sans nom® Le Choix naturel™®
basmati 3.63 kg 300/375¢g
rice 20845425 20786418
W il ‘49 99 Qe
363KG | weommmoumen | o

FMA 4 _

no name® fries ——e
selected varieties, frozen
frites sans nom®
certaines variétés, surgelées
1kg

20313038001/20313038002

5
99

Patak’s cooking sauce

selected varieties

‘ 2 sauce a cuisson Patak’s
R G certaines variétés
Potlel m beurts 400 mL
Sauce de cyisson 20217180002

selected varieties
_ pates Ziggy's®

certaines variétés
\ 350 ¢

21302270

299

mo ‘.’l‘l' MOTRE ST SRR YO L
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3 350g COOK THOROUGHTY/BIEN CURE ":,-

k

e e e

HOMESTYLE

BEEF POT ROAST m /,
AU JUS :

ROTI DE BOEUF
BRAISE AU JUS

"‘NVQ‘_

o
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Lou's Quick ‘'n’ Easy entrées
- selected varieties

plats cuisinés

Quick ‘n’ Easy Lou's
certaines variétés

400 g

20078077

AT -—P -

~ noname® pizza pouches
selected varieties, frozen
puzzas en poche

. sansnom®
8 pizzas en poche -~ certaines variétés,
:;’: i"l':;"'e *”l surgelées
“i% ‘ﬂ 800 g
mmm“m 20599966002

Kraft pl;z'a mix
mélange a pizz
850 ¢

20013009001

Heinz pasta
selected varieties
pates Heinz
certaines variétés
398 mL

20040380003

o PC® naan bread

/ T 250 g or
’ e PC® flatbread
B N selected varieties
N [@=- pomsy | Painnaan PC*®
24 ] } " *I" ou pain plat PC"
== J =SSR K S, 0 certaines variétés
B | SATLR M 20013696/20910042
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Quantities and/or selection of items may be limited and may not be available in all stores. No Rainchecks OR Substitutions on clearance items or where quantities are advertised as limited. Advertised reqular pricing and product selection (flavour, colour, patterns,
style) may vary by store location. We reserve the right to limit quantities to reasonable family requirements. We are not obligated to sell items based on errors or misprints in typography or photography. Pricing: All references to any savings claims (ie. “Save”,
“Was”, “1/2 Price”, etc.) is in comparison to our lowest reqular retail prices at Freshmart locations. Savings on items shown may vary in each store location. Applicable taxes, deposits, or environmental surcharges are extra. No sales to retail outlets. Coupons
must be presented and redeemed at time of purchase. Prices not applicable At-The-Pumps gas bar locations. ® /™ The trademarks, service marks and logos displayed in this flyer are trademarks of Loblaws Inc. and others. All rights reserved. © 2020 Loblaws Inc.

a Kraft

v
7 Heinz beans
% selected varieties
/ féves Heinz
7 certaines variétés
/ 398 mL
% 20177278002
D'Italiano
bread 600/675 g,
sausage or

is hamburger buns 8's
4 selected varieties
pam pains a saucisse
i ou hamburger

; D'Italiano
certaines variétés

20626915/20626949




