SEE INSIDE FOR

freshmart [
FOOD STORE

Your Neighbourhood Grocer

OUR STAFF IS COMMITTED TO CUSTOMER AND EMPLOYEE SAFETY NOUS PRENONS A CEUR LA SECURITE DE NOS CLIENTS ET DE NOS EMPLOYES,
HERE'S HOW YOU CAN HELP: VOICI COMMENT VOUS POUVEZ NOUS AIDER :

S P E C IAL + Limit number of family members, where possible ME S U R E S . Sipossible, nous vous demandons de limiter le nombre de personnes avec qui vous faites vos achats

M E AS U R E S « Only touch what you take, take only what you need S P E C I A L E S . Ne touchez seulement ce que vous prenez, prendre seulement ce dont vous avez besoin

« Bag your own groceries . Emballez votre propre épicerie

I N STO RE S « Pratice physical distancing of 6' E N MAG AS I N . Gardez une distance socialde 2m

« Payment with a card is preferred . Privilégiez le paiement par carte de crédit ou de débit
. Soyezcourtois

« Be kind to one another
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lean ground beef ﬂ T LR SEAF 000 , @ - ]
Club Pack® ‘ o+ e \/J ‘ Bl
beeuf haché maigre CREAMY BACON Peppereties (L2508
emballage familial CREME e BACON a Qi e 18
9.90/kg CREVETTES ELARCHES D1 PACRE " p— M
20874394 , ORIGINALES ! ) : 4

5 ity S

- S
Schneiders Pepperettes 250/375 g or bites
or St-Hubert tourtiere or pie 525-645g
selected varieties

\— T, b Pepperettes ou Bites Schneiders
® -
i Sh'::;'ﬂ': guscg zggltg) ou tourtiére ou paté St-Hubert
K Tt o or 1o name® certaines variétés
Miid Darpecuc - chicken wings 9089 20976110/21024912

selected varieties, frozen
crevettes PCM?

douces aromatisées ou ailes
PORCTL ML I D R O de poulet sans nom@ - Graves iuice
certaines variétés, ¥ selected varieties
surgelées jus Graves
20979221/21045313 o cenaines variétés
945 mU1L
20503990/21018576

large cauliflower “C0% 'seedless watermelon

' Becel margarine  Smaamsmos ,
selected varietiew

product of Canada ""; product of Canada %

gros chou-fleur - melon d'eau sans pépins 2| margarine Becel :
produit du Canada produit du Canada certaines variétés

each/ch. each/ch. B&¥¢ 850/907 g -
20135377001 20067326001 20297818002

— or World Authentica Cuisine
- | SCATRLLL Ppasta sauce 530 mL
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FROM OUR BUTCHER

DELICATESSEN
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=i BOLOGNA
BOLOGNE 722

beef insidé"“\_\
round roast or steak*. T
Club Pack®

roti ou bifteck d'intérieur

pork side ribs .

Club Pack®

Reser's mashed potato 567/809 |

de ronde de beeuf* cotes de flanc de porc Pizza Delight Pel’l"*m"i 250 O
emballage familial emballage familial or Sunrise deli sliced 250-375 g  orBrandt kolbassa chub 250 g
15.41/kg 7.69/kg selected varieties b selected varieties ' _
20794583 20862906 pepperoni Pizza Delight ou pommes de terre pilées Reser s |
charcuterie tranché ou saucisson |
Sunrise | kolbassa Brandt 9 ]
chicken breast no name® smoked sausage  Certaines variétés 4 3 certaines variétés '
Club Pack® selected varieties, frozen 10067 | s
poitrine de poulet saucisses fumées sans nom®
" emballage familial certaines variétés, surgelées
9.90/kg 900 g B T
- 3 20113612 20734371 [ P
\\_\‘ Saeis ez : I e
(/ 9 99 LMARLES SERABLE R o ‘g b e ‘
e, B s ASH - WlED SUTEs
- — AT AT | i

vk 4@

. no name® egg rolls ™

L‘é’rsen Larsen smoked ham slices .Cl.ub Pack®, salmon fillet 454 g PC* breaded shrimp or: i‘@“ '.

A B = [ boneless, extra lean selected varieties, frozen o pc® hot smoked Pacific white shrimp i~

Y OKED BONELESS HAM SICES tranches de jambon patésimpériauxsansnom®  candied or spicy : peeled, cooked, 31-40 per IB"—"""" .

BN DESOSEFUMEET TRANCHE fumé Larsen _ emballage familial,  ¢3jmon strip 150 g, frozen selected varieties, frozen p -
o JA 2 désosse, extra-ma7|gre certaines variétés, surgelés  fjjots de saumon sauvage crevettes panées ou crevettes 1 13
231 63563 12'025053'4‘4% du Pacifique SeaQuest® blanches du Pacifique |
phve ou laniéres de saumon décortiquées, cuites PC"“’
aput 9 9 confit ou épicé certaines variétés,
b fumé a chaud PC*® surgelées 9 l
Toovg | 2o T surgelés 400-454 g
i 2 20112512/20976930 ' 20791381/20080117/20135874
PC* Kraft parmesan no name® Bick’s Premium
cooking sauce cheese mushrooms Campbell’s pickles
B selected varieties selected varieties selected varieties soup selected varieties
[ sauce a cuisson fromage parmesan champignons selected varieties cornichons de
‘A '8”30 ' _ PC*® . Kraft sans nom® .48 soupe Campbell's choix Bick's
A 3. onieon certaines variétés certaines variétés certaines variétés | CHICKEN certaines variétés certaines variétés
‘ 400 mL 2509 284 mL crame de 284 mL

21048551 20132431001 20299211 POULET 2 20297246002 20186083007

99

|19

649 34‘?
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Haagen-Dazs ice cream N T
" MINCE \J '“m ffe D Héagen-Dazs 414-500 mL or bars 3/4's : Aunt Jemima D s S S i
e viar or Nestlé KitKat a pancake mix 905 g or ; no name
icecream 500 mL I table syrup 750 mL e whole grain oats
- A selected varieties, frozen TIPS selected varieties one-minute oats selected varieties
e "= creme glacée oubarres | e gl IR, mélange a crépes ou P ot it gruau a grains
i Hiagen-Dazs ou créme - | sirop de table Sruau une mmute - entiers sans nom®
Stouffer’s or Lean Cuisine’entrées ) glacée Kit Kat Nestlé nAp: : Je':?:;t? certann;(s)gar;1é t:s
selected varieties, frozen s certaines variétés, surgelées certaines varietes g/l kg
plats cuisinés Stouffer's | | 20302298001/20318431001 ARAH0408128103/98 20923942
ou Cuisine minceur 9 RN gt B ; 99 29
certaines variétés, surgelés \ P aeTe §
212-340 g i
20159140008/20304536001 R T e

e *cut from Canada AA or USDA Select grade beef or higher/*provenant de beeuf de Canada AA ou USDA Sélecte ou d'une catégch‘lus élevég R



BAKERY TR FRUITS & VEGETABLES

Farmer's Market™ yellow plums

~.product of Canada, Canada no. 1 grade bulk corn
_prunes jaunes Délices du Marché"¢ - product of Canada

i produit du Canada, mais en vrac
" ¢ - catégorie Canadano 1 produit du Canada
' ‘¢~ 1.5 L basket/panier de 1,5 L each/ch.

20905339001 20131170001

Wonder bread 500-675g

" Farmer's Market™

Two-Bite Brciw’nies” or hambu:ger or hot dog buns 8's
260-300 g or selected vanetnes
macaroons 350 g pain ou pains a
mini-brownies - hamburger ou
ou macarons hot dog Wonder 4 Farmer's Market™
Délices du Marché" certaines varlétés raspberries grape tomatoes
20302970’203235712 ; 20335133/20305674!20297455 product Of U.S.A,, no.1 grade pl’OdUCt Of Canada
framboises tomates raisins
, B b produit des E.-U., catégorie no 1 Délices du Marché¢
N ol GO 170g produit du Canada, 907 g
Pt o W e L 20034947001 " : 20840038001
HAVART o 28 ' 99 Vo 19 L"??
" green or yellow zucchini avocado
’ product of Canada product of Mexico
Anco’.gou'da orArlaDofinom  PC* bocconcini 2009 or PC® == courgette verte ou jaune : avocat
havarti cheese Black Label artisan crisps 150 g - produit du Canada produit du Mexique
selected varieties selected varieties _ 2.84/kg 6's/un.
fromage gouda Anco | bocconcini PC*° ou craquelins 20148363001 bk
ou havarti Dofino Arla artisanaux PC®
certaines variétés Collection noire Z
170/200 g certaines variétés b
20574964/20884327 202198480'20501554

¥
e PC® or Blue Menu® Leclerc Maxwell House

ranola bars Célébration cookies . instant coffee ¥ A Nabob

Shororcme & sele?ted vari:taies selected varieties Heinz selected varieties ‘c_" ground coffee
s barres granola PC'° biscuits tomato juice café instantané e selected varieties
Tacouss Do ou Menu bleu* : . jus de tomate Maxwell House NABOB café moulu Nabob
certaines variétés Heinz certaines variétés e certaines variétés

1.36L

20173906

240/350 g

20853797001/20965366

150¢g

ORIGINAL ROAST 21026608

3009

21012072

certaines variétés = E :

* 125-175¢ - 3 S aom

20912737/20914014 R o ) :

. B Wpe———0 B

DIPPED & CHEWY o35 9 .’ “efiomfresh Tons™ §
CHOCOLATE FUDGE {900, L ® domyes 1361 81
— — —_— -

& CHOCOLATE CHIP -

T g | Anme. | Voses | R~

Casbah Kraft Cheez Whiz ,
side dishes cheese spread 4 5.0.5
‘selected varieties selected varieties : steel wool
plats Astro yogurt tartinade de | soap pads
* d'accompagnement selected varieties fromage Cheez - tampons d'acier
Casbah yogourt Astro Whiz Kraft savonneux
certaines variétés Ce“ai"g;‘é%isésés certaines variétés = = ; 8S-I(').S
180-340 g 450 g ® P 's/un.
203743292 20165226001 20659606001 speﬁ e c:::f;'::;:: L 7‘ C’Eﬂ - 20084163

Ll’ 9 barres de chocolat PC*°
' certaines variétés
- 3009
20425298002
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pasteurized
cream cheese

fromage a la creme

‘GINGER
ALE

co-—A. ‘(’—

pasteurisé
no name* sans nom*
2509] 55%

no name® cream cheese
selected varieties
fromage a la créeme
sans nom®

certaines variétés
227/250 g

20308105001

Diana marinade or
gourmet sauce
selected varieties
marinade ou sauce
gourmet Diana
certaines variétés
Diand, 375/500 mL

/// /1
é-_ } 11/‘11111 . 20774751/21184617

N 17

Diana.Sawce

sticks, fries or cakes
selected varieties, frozen
filets, burgers, batonnets,
frites ou galettes de

¥ poisson High Liner
- certaines variétés, surgelés
500-700 g

20007324001/20303200001

b 97

coLA

PC*® soft drinks
selected varieties
boissons
gazeuses PC'°
certaines variétés
12x355mL
20218887027/20690671002
PC*® or Blue Menu®
deluxe macaroni & cheese
L Rnairais. ' selected varieties
macaroni au fromage
(; o &5 de luxe P§:° ou
SN A Menu bleu
\)fﬁ 4 | certaines variétés
* 200/225¢g
20889584
s B L
CHEDDAR BLANC
: - L |
04| tranenry |Vissreso
Nutella
hazelnut spread
tartinade aux
noisettes Nutella
7259
20436105

-

— Simply fruit juice or
X Gold Peak iced tea Miss Vickie's potato chips or
MS % 0! s “ Smartfood popcorn N Peppgridge Farm
jus de fruits selected varieties Goldfish crackers
Simply ou thé aflcroustilles Miss Vickie's _ selected varieties
glacé Gold Peak ou mais soufflé _ ;craquelin§ Goldfish
certaines variétés, Smartfood Pepperidge Farm
‘ réfrigéré ertaines variétés certaines variétés

1.54-1.751

21013891/21086068

156-227/6x 28 g

____20300320/20322719

150-220 g

20792763

pohd' “Cheddar, >
' SR
—ﬂ/

. ‘ P @
0 122355 ml cus
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HIGH QUALITY PROTEIN

o chats Whiskas
ce aines variétés

M SKYR

:
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ANANA SPLIT
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PC® Ice Cream Shop mini

ice cream bars or Icelandic-Style
yogurt Skyr bars

selected varieties, frozen
mini-barres de creme glacée
bar laitier ou barres Skyr

de yogourt style islandais PC'°
certaines variétés, surgelées

6's/un.
21074199/21235343

lected varieties

Quantities and/or selection of items may be limited and may not be available in all stores. No Rainchecks OR Substitutions on clearance items or where quantities are advertised as limited. Advertised reqular pricing and product selection (flavour, colour, patterns,
style) may vary by store location. We reserve the right to limit quantities to reasonable family requirements. We are not obligated to sell items based on errors or misprints in typography or photography. Pricing: All references to any savings claims (je. “Save”,
“Was”, “1/2 Price”, etc.) is in comparison to our lowest reqular retail prices at Freshmart locations. Savings on items shown may vary in each store location. Applicable taxes, deposits, or environmental surcharges are extra. No sales to retail outlets. Coupons
must be presented and redeemed at time of purchase. Prices not applicable At-The-Pumps gas bar locations. ®/™ The trademarks, service marks and logos displayed in this flyer are trademarks of Loblaws Inc. and others. All rights reserved. © 2020 Loblaws Inc.

Thirsty Buddha
coconut water
selected varieties
eau de noix de coco
Thirsty Buddha
certaines variétés Dimat D
490 mL  poGO all beef or original corn dogs
210183 selected varieties, frozen
? POGO tout beeuf ou original ot 9
certaines variétés, surgelé
8/10's/un.
20053302001/20053302002
Fruité fruit drinks or
Carnation Tetley iced tea
evaporated milk selected varieties
selected varieties boissons aux fruits
lait évaporé Fruité ou
Carnation thé glacé Tetley
certaines variétés certaines variétés
354 mL 2L
20896887 20314736/20340058005
Bl Sunlightdish Pedigree
Whiskas . washing liquid 7T dog food
cat food detergent Q@@ selected varieties
lemon nourriture
détergent liquide e pour chiens
a vaisselle Sunlight .‘ Pedigree
citron |
1.4-2 kg o 800 mL
20754051 Su"hghf 21168689




