SEE INSIDE FOR

freshmart [
FOOD STORE

Your Neighbourhood Grocer

OUR STAFF IS COMMITTED TO CUSTOMER AND EMPLOYEE SAFETY NOUS PRENONS A CCEUR LA SECURITE DE NOS CLIENTS ET DE NOS EMPLOYES,
HERE’'S HOW YOU CAN HELP: VOICI COMMENT VOUS POUVEZ NOUS AIDER :

S P E C I AL + Limit number of family members, where possible M E S URE S . Sipossible, nous vous demandons de limiter le nombre de personnes avec qui vous faites vos achats
ME ASURE S « Only touch what you take, take only what you need S PE C I ALE s . Ne touchez seulement ce que vous prenez, prendre seulement ce dont vous avez besoin

« Bag your own groceries . Emballez votre propre épicerie

IN STO RE S « Pratice physical distancing of 6' E N MAG ASI N . Gardezune distance socialde 2m

« Payment with a card is preferred . Privilégiez le paiement par carte de crédit ou de débit

+ Be kind to one another . Soyez courtois

striploin oven roast or grilling steak*
Club Pack®
roti ou bifteck a griller de contre-filet*
emballage familial

19.82/kg

20794004

FETA S %0 3

PC™ feta 400 g or.Zerto
shredded cheese 140g = 2
selected varieties T —

feta PC*° ou fromage rapé Zerto 99
certaines variétés

20219690/20563140

chicken breast = ™ ¢
boneless, skinless, Club Pack®
poitrine de poulet
désossée, sans peau; .
emballage familial &g

9.46/kg

20593099

natural spring waters == <. = _

eau de source'naturelle

Real Canadian 2
24 x 500 mL

20154975

Farmer's Market ™

white potatoes ¥ v

product of Atlantic Canada | blueberries B+ Kraft Singles orVelveeta'slices

pommes de terre blanches & product of Atlantic Canada B selected varieties

Délices du Marché¢ ‘ bleuets Fi% tranches Singles ou Velveeta Kraft 9
produit du Canada atlantique ™-———— produnt du Canada atlantique S ze;(t)aines variétés 9
101b 3409 §

20601020001 g .

20080137001 SN 21188288/21188654
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*cut from Cemfued Ontario Corn Fed Canada AAA grade beef or higher/*provenant de boeuf de I Ontano nourri au mais cemflé de catégone AAA ou d une catégone plus élevée




FROM OUR BUTCHER

extra lean ground beef
fresh, Club Pack’!b

pork loin centre cut chops
bone-in, Club Pack®
cotelettes de longe de

: ~=porc, coupe du centre

o

DELICATESSEN

emballagefamlhal’b
2 "m 6.59/kg

20823075

15. 41/kg

20873869
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Schneiders bologna 500 gor

PC* Italian deli meat 100/150 g Olivieri fresh pasta lv—“
selected varieties | selected varieties i
bologne Schneiders pates fraiches | b
- ‘ ou charcuteries Olivieri f
eye of round steak or roast* e == T italignnes Pf:"" | certaines variétés |
Club Pack® - Wong Wing entrées g;’:g:"zgfol’g?‘étés 5 250(3’102190 9
M oy bifteck ou réti de L S selected varieties, frozen ‘ ‘
e PElihy noix de ronde* Ry WONCzWne / & Plats cuisinés Wong Wing
B AN : e . emballage familial R e i certaines variétés, surgelés
: * e 5 ) N -- ‘ 15. 41/kg Riz frit 400/5009
i » ' .- - 20812702 ‘S 20635699
N T~y 99
\\ . “'/
Beyond Burger
Plant-Based bl;rgers Cook’s ham steak
rozen bone-in
burgers a bBaese ded I’B'i’“tes tranche de jambon
ond Burger ' |
y surge%és Cook’s 2 Canadian Cove fresh mussels 907 g gl
226 a\:‘%caos fresh rainbow or SeaQuest® Pacific white shrimp
it oo troutfillets raw, 36-45 per Ib, frozen, 300 g i
filets de truite moules fraiches Canadian Cove IV
9 e arc-en-ciel ; ou crevettes blanches e
» fraiche du Pacifique SeaQuest® 9 l
A 24.23/kg "I crues, surgelées
20160413 ' 20882758/21044927 ’
Betty Crocker s , =
Hamburgeror | =N
Tuna Helper no name® =
selected varieties .' : white vinegar i Tim Hortons >
Hamburger ou j Club Pack® ' @ soup Pasons PC*® lemonade
Tuna Helper SARCRAS vinaigre blanc | selected varieties | e i selected varieties
Betty Crocker  Brunswick sardines sans nom® ssuss=soupe Tim Hortons PR )’ limonade PCM®
ceﬂalntiss variétés  or herring fillets e - emballage familial certaines "Sa;z)étéi i certaines variétés
8-2409  selected varieties T 4L m : 1.891L
“ Harnburger 20315242012 gardines ou filets de hareng ‘:-Ef‘.z-.-_m,- é__, 20102756 12nje1a120782 "““’;L*" 20773870001/20773870003
ELPER Brunswick == ORI
CHEESEBURGER MACAROMI 4 certaines variétés L‘? a 99 7 =4 ?
MACARON! BOTUF tT FROMAGE 92-1 06 g = = T .;-... r
20318426001/20322242001

L (
mixed fruit @

sports drinks -
selected varieties ) @'{ 1 el crepursenin
boissons s ) Chocolats Chip A imaes
désaltérantes Pépites de Chocolad e

gt R S St A S A

.
N — ——— -

certaines variétés

710mL  no name® fruit cups -~ Voortman cookies no name® marshmallows
20305775004120853721  ga|acted varieties selected varieties selected varieties Mamba fruit candy chews
coupes de fruits sans nom® biscuits Voortman guimauves sans nom® pate a macher aux fruits
L" certaines variétés 2 certaines variétés certaines variétés 9 Mamba
4x107mL123 ¢ 200-350 ¢ 400 g 79.5¢
20318138001/20326314002 20315935009/21046664 20304672001/20304672002 21003084

) *cut from Canada AA beef or higher/*provenant de beeuf de Canada AA ou d'une catégon



BAKERY

grioche en Tranche,
Shced Brioche

PC* cheesecake 540/600 g ACE Bakeryartisanal rolls
or Farmer’s Market“‘ pie 800-960 g or La Fournée dorée
580 g/1 kg, selected varieties brioche bread 5009
‘gateau au fromage petits pains artisanaux
PC*° ou tarte o Boulangene ACE

Délices du Marché'

certaines vanétés
20147627121297364 j

ou pain brioché
La Fournée dorée

20857585’“20978205

899
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Boursin cheese 1 50“"'“'/ PC* goat's milk cheese 140 g

or PC*® Brie or Camembert

170-200 g, selected varieties selected varieties

fromage fromage de chévre
Boursin ou brie ou fromage tranché
ou camembert PCM° PC"" '
certaines variétés certames variétés
20116794/20787327 20000584/20250947

old-fashioned

pancake mix
mélange A crépes

no name® pancake
mix 905 g or table

479

or sliced cheese 150-170 g

99

PC® or
Blue Menu® cereal

¢ | €CtEd Varieties

céréales PC"° ou

a Pancienne syrup 750 mL —
I mélange a crépes rtMenu bl%ttlzc
ou sirop de table ausiv & amone  certaines varietes
06y | BB |V sgns nom® CRANOLA 325-775g

20306030/20322949

Minute Maid or Five Alive

m fruit juice or beverage

selected varieties, refrigerated

& ';k;;;-'. % ]us de fruit ou boisson ® =
o’ =  Minute Maid /.
ou Déli-cing % -
\ certaines variétés, IBERT

réfrigéré v
1.751

99

T

yopidt =

4/$S'0

s 20301171002/21209750

99

Yoplait Source or Creamy
16 x90/100 g or
Liberté Greek
yogurt 750 g
selected varieties
yogourt Source ou
Crémeux ou
yogourt grec Liberté
certaines variétés

9«"&
~ & " @ <l _20317317001/20704361001

a5

U Farmer's Market™ sweet corn

"t.% Hushb; owns

. ;; ngso ees

McCain fries or hashbrowns. .
selected varieties, frozen

frites ou pommes de terre
rissolées McCain

certaines variétés, surgelées
900g

20798759/20799093

Sensible Portions
__ [Veggie Chips or Straws

selected varieties
1 croustilles ou pailles

‘ aux légumes

: %‘ i€  Sensible Portions

L 2" [ certaines variétés

Lok | 120/142 g

20650196/20771648

99

product of Canada

FRUITS & VEGETABLES

celery stalks

prunes bleues product of Canada
Délices du Marché" céleri
produut du Canada produit du Canada
151 each/ch.

20163119001

’49

20911284001

NJ MRS

1ACKET
MAR U

product of Canada Farmer's Market™ lemons
mais sucré product of South Africa

Délices du Marché™ citrons Délices du Marché"*
produit du Canada produit d'Afrique du Sud
5's/un. 2|bbag/sacde 2 Ib

20795315001

99

20214929001

PC® French green beans

product of Guatemala

PC* Kent mango haricots verts
product of Mexico a la francaise PC*°
mangue Kent PC"° produit du Guatemala
produit du Mexique 400¢g

20951341001 21209606001

19

.....

Q Minute Maid Five Alive,
: Fruitopia, Nestea, Lemonade or
2 Limeade frozen beverages

. selected varieties, frozen
boissons surgelées
Minute,Maid, Déli-cing,
Fruitopia, Nestea,
' Ilmonade ou limade
OISR certames variétés,
W - surgelées, 295 mL

20418326003!20418387001

Marie Callendersentrées

selected varieties, frozen
5’ V¥,

plats cuisinés

Marie Callender’s
certaines variétés, surgelés
680-879 g

20902892

Lysol no name®

liquid cleaner facial tissue
selected varieties 2 ply
nettoyant liquide mouchoirs
Lysol sans nom®

certaines variétés 2 épaisseurs
946 mL [ pkg of 6/pqt de 6

20971002

49

20051962

99




— . EEEEE - y’l( 7
HUE asa ama
PHILADELPHIA | == e M(sasMama
P e Rt Y\ mare"a Smucker’s Double Fruit ‘ - e ";m};,,..k.
— spread,jamorjelly  * Jislorante | el
- T“ozzarella = e selected varieties e

tartinade, confiture ou gelée
21 Double Fruit Smucker’s
certaines variétés

500 mL

20308043001/20308043003

Philadelphi noname®  @ouns or Casa di Mama pizza
cream cheese or dips shredded cheese selected varieties, frozen
selected varieties selected varieties * pizza Ristorante ou
fromage a la créme ou fromage rapé Casa di Mama
trempettes Philadelphia sans nom® Dr. Oetker
certaines variétés certaines variétés certaines variétés,
227-280 g 3209 surgelée, 300-410 g
20641267/20866924010 21082491 20296424003/20852957
Quaker oats - _ Carnation Club House
selected varieties =4 evaporated milk La Grille seasoning
flocons d'aveine g selected varieties Tetley tea selected varieties
Quaker @mathﬂ lait évaporé selected varieties assaisonnement
Gertaines variétés 8 Carnation _ théTetley : e’ La Grille Club House
Cim . L 512 g-1kg Lo, ; _ 1 certaines variétés certaines variétés L4 - AHA certaines variétés
B e B 20323113001 W 354 mL 20/24's/un.  gyply or AHAsparkling water 120-248 g
. N i 20323113002 ] [Va Orate 1 20896887 20711761 Selected varieties 20307549/20321740001
| | 79 . ? 4? eau pétillante Bubly ou AHA g™ 9 7?
Y VS T certaines variétés
| RIEEES I & . 12x355mlL
S "'I A - : . 21174519/21240797
= Nature's Path organic . —=Kellogg's Nutri Grain, " Cheetos 280-310 g g Tide liquid
Lotta Chocolotta ‘Special K or Vector bars or Ruffles potato laundry detergent
Jfrosted toaster selected varieties chips 190-220 ¢ Bush'’s PC® wing sauce selected varieties
! pastries selected varieties baked beans selected varieties détergent
rtelettes glacées Cheetos ou selected varieties sauce pour ailes a lessive
lotta chocolotta Kellogg's croustilles ~ § fevesBush's PcY™ liquide Tide
Nature’s Path . certaines variétés smvernyTTem. certaines variétés ‘o2 fCertaines variétés aines variétés
312¢ o 144-295¢ oz / ¢ 398 mL {’ 350/354 mL 2041
fmosree 21088532 20944617/21049385 g 20101518001 o 21062189/21062256 21291059
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NEW CHUNKS
& SWIRL§ i

249

NEW
CYCLONE
FLAVOUR

NOUVEAU
SAVEUR DE
POPSICLE

399

Popsicle novelties 6's
or 12's, select varieties

Popsicle Certaines
Variétés 500 ml

@ Bl Mt

Magnum®
Novelties 3's
or Mini's 4's,

B W 200 ‘ 5 & NON-DARY EC Select varieties

SEA SALT CARAMEL

YA -
4

< -
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©Ben & Jerry's Homemade, Inc 2016 Cows: ©Woody Jackson 1997 o Sy Yeveveee’.

Fre Shma]_"t Quantities and/or selection of items may be limited and may not be available in all stores. No Rainchecks OR Substitutions on clearance items or where quantities are advertised as limited. Advertised reqular pricing and product selection (flavour, colour, patterns,
style) may vary by store location. We reserve the right to limit quantities to reasonable family requirements. We are not obligated to sell items based on errors or misprints in typography or photography. Pricing: All references to any savings claims (ie. “Save”,

ﬁ'CShmart “Was”, “1/2 Price”, etc.) is in comparison to our lowest reqular retail prices at Freshmart locations. Savings on items shown may vary in each store location. Applicable taxes, deposits, or environmental surcharges are extra. No sales to retail outlets, Coupons
s must be presented and redeemed at time of purchase. Prices not applicable At-The-Pumps gas bar locations. ® /™ The trademarks, service marks and logos displayed in this fyer are trademarks of Loblaws Inc. and others. All rights reserved. € 2020 Loblaws Inc.




